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Abbildung 1, Seite 12

12-Monats-Privalenz von Angststérungen (nach DMS-IV) bei
Mannern und Frauen

Angabe in gewichteten Prozent

Quelle: BGS 98

MiinnerI Frauen |
Agoraphobie 1,0 %I 31 %I
Panikstérungen 1,7 %I 3,0 %I
Spezifische Phobien 4,5 %I 10,8 %I
Soziale Phobie 1,3% | 2,7% |
Generalisierte Angststérung 1,0 % | 2,1% |
Angststérung NNB 1,9 %I 49 %I
irgendeine Angststérung* 9,0 % | 19,5 % |

* ohne Zwangsstérungen, Posttraumatische Belastungsstérung

Abbildung 3, Seite 16

Prozentualer Anteil von Ménnern und Frauen mit mindestens ei-
nem Ausfalltag pro Monat fiir verschiedene Erkrankungsgruppen
im Vergleich zur Gruppe ohne psychische Stérungen und ohne
korperliche Erkrankungen

Angabe in Prozent

46,2 % |

Quelle: BGS 98

m MéinnerI Frauen |
keine psychische Stérung 1,8% 1,5%,
keine kérperliche Erkrankung 10,6 % | 11,5% |
Kardiovaskuldre Erkrankungen 20,1 % | 19,2 % |
Diabetes 233 %I 24,5 %I
Magen-, Darmerkrankungen 20,9 %I 24,7 %I
Alkoholabhingigkeit 19,6 %I 15,9 %I
Major Depression 19,9 %I 20,3 %I
Spezifische Phobie 29,2 % | 27,2 % |
Agoraphobie 353 % | 331 % |
Generalisierte Angst 30,8 % | 22,0% |
Panikstérung 33,0% | 30,0 % |
Soziale Phobie

28,2 % |

Abbildung 6, Seite 20

Art der Behandlung von Minnern und Frauen mit Angststérungen,
die ambulante Versorgungseinrichtungen aufgesucht haben
Angabe in Prozent

Quelle: BGS98
Art der Behandlung MéinnerI Frauen |
medikamentds 332% | 41,2% |
verhaltenstherapeutisch 10,9 % | 8,6 % |
andere Psychotherapien 40,3 % | 49,9 % |

nichts davon 34,0 % | 19,2 % |

Abbildung 2, Seite 13
Durchschnittliches Alter bei Beginn von Angststérungen bei Man-
nern und Frauen

Angabe in Jahren

Quelle: BGS98

Maénner | Frauen |
Generalisierte Angststérung 39,3 | 33,6I
Panikstérungen 35,2 | 29,2I
Angststérung NNB 22,9 | 19,0 |
Agoraphobie 27,5 | 26,0I
Soziale Phobie 19,4 | 22,7 |
Spezifische Phobien 19,4 | 14,9 |

Abbildung 4, Seite 19

Inanspruchnahme von Versorgungseinrichtungen bei
Ménnern und Frauen mit Angststérungen

Angabe in Prozent

Quelle: BGS98

Mé’mnerI Frauen |
nur nicht-medizinisch* 4,1 % | 39% |
stationar 10,7%I 11,8%|
nur ambulant 229% | 30,3 % |
keine 62,2 %I 53,3% |

* Beratungsstellen, Selbsthilfe, etc.

Abbildung s, Seite 19

Behandlungsquote der ambulanten Versorgungseinrichtungen
bei Mannern und Frauen mit Angststérungen

Angabe in Prozent

Quielle: BGS 98

Maénner | Frauen |
Nervenirzte 12,6 %I 17,0 %I
Psychotherapeuten 16,8 %I 22,9 %I
Ambulanzen 2,4 %I 53 %I
Beratungsstellen u.a. 12,8 %I 12,0 %I

Hausirzte 15,7 %I 23,3 %I




