50 Jahre Desinfektionsmittelliste des Robert Koch-Institutes

Dr. Ingeborg SChWGbke, PD Dr. Nils-Olaf Hubner robert Koch-Institut, Fachgebiet 14, Angewandte Infektions- und Krankenhaushygiene

Die Desinfektion hilft die Weiterverbreitung von Krankheitserregern zu verhindern, indem sie dazu beitragt
Infektionsketten zu unterbrechen und so einen entscheidenden Beitrag zur Krankenhaushygiene und
Infektionspravention leistet.

g S Die Zunahme des medizinischen und mikrobiologischen Wissens und veranderte Anforderungen, z.B.
besinfekdionsmitiel and verfahren durch neue Erreger und Desinfektionsverfahren, erfordern eine stete Fortentwicklung der Prufmethodik, um
i b dem Ziel, dem Anwender flr den jewelligen Anwendungs- und Wirkungsbereich auch unter erschwerten

Bedingungen sicher wirksame Desinfektionsverfahren zu benennen, gerecht werden zu konnen. Die
aktuelle RKI-Liste deckt dazu eine grofde Breite an Anwendungsbereichen (u.a. hygienische Hande-,
Instrumenten-, Flachen- und Waschedesinfektion, Raumbegasung, Abfalldesinfektion) mit chemischen,
chemothermischen und physikalischen Mitteln bzw. Verfahren ab. Das Poster gibt eine Ubersicht tber
Entwicklung und Stand der Liste, der benannten Anwendungsbereiche und der zugrundeliegenden

onr socu e Prifmethodik, als einem Spiegel der Entwicklung von Hygiene, Medizin und Mikrobiologie.

Die Entwicklung der Liste von 1963 bis heute ( : neue Verfahren)

Thermische Verfahren (n) Chemische Verfahren (n)
Liste
Ausgabe/ Jahr Bettenaus- RD Abfall- Flachen-  Waschedesinfektion (chemisch/ Desinfektion von Handedesinfektion Instrumenten- Begasunasverfahren Abwasser-  Dosler-
stattungen desinfektion desinfektion chemo-thermisch) Ausscheidungen (A/B/begrenzt viruzid) desinfektion J J desinfektion gerate
1/1963 4 18 28/2 10 Formaldehyd Raum-
begasung
2/1965 4 L7 29/5 10 X X
Nachtrag 7/1979 21/-/- X X
8/1982 10 1 26 31/16 10 28/1/- X X 1
11/1990 8 6 3 70 30/43 9 35/3/- X X 15
13/1997 8 11 12 43 21/60 9 44/3/- 3 X X 23
Nachtrag :
15/2012 57/8/12 X, Filter-begasung H,0O,
16/2013 5 4 20 35 14/114 6 51/7/19 9 X, Filter-begasung H,0,,

Formaldehyd

Inhaltstbersicht 16. Liste Anforderungen fur den Wirkungsbereich A

Vorb K Erforderliche Anwendungsbereich

SIS TSI Prifungen Hygienische Flachendesinfektion Instrumentendesinfektion Waschedesinfektion

: Handedesinfektion
Mittel und Verfahren B .

- uantitative Suspensionstests
1  Thermische Verfahren < P
Prufmethode Prufmethoden des VAH oder Priufmethoden des VAH Priufmethoden des VAH Priufmethoden des

1.1 Verbrennen
1 2 Kochen DIN EN 13727, 13624 und oder oder VAH oder

' ) ) 14348 DIN EN 13727, 13624 DIN EN 13727, 13624 und DIN EN 13727, 13624
1.3 Dampfdesinfektionsverfahren 4 iaaas \aaas 4 1aaas

2  Chemische Mittel und Verfahren -

2.1 Instrumentendesinfektion . Belastung

2.2 Waschedesinfektion, Flachendesinfektion | P ; Praxisnahe Priifung
-

Belastung geringe und hohe Belastung geringe und hohe geringe und hohe Belastung hohe Belastung

(Wischdesinfektion), Desinfektion von

Prifmethode Prifmethoden VAH oder DIN  Prufmethode des RKI Prifmethode des RKI Prifmethoden des
Ausscheidungen | EN 1500 VAH oder E DIN EN
2.3 Hygienische Handedesinfektion 16616
3 Besondere Verfahren Testorganismen E. coli E. faecium, E. faecium, E. faecium
3 1 Waschedesinfektion in Waschmaschinen M. terrae bzw. M.terrae bzw. resistenteste  Bei Temperaturen
3 2 Instrumentendesinfektion In Reinigungs- und resistenteste Testorganismen im <60°C zusatzlich: M.
Desinfektionsgeréten Testorganismen im Suspensionsversuch terrae, P. aeruginosa, ,
3.3 Raumdesinfektion e & Suspensionsversuch S. aureus, C. albicans
3.4 Desintektion von Abfallen Anforderungen fiir den Wirkungsbereich B
3.5 Sonderverfahren zur Behandlung von HEPA- _ _
Filtern in Sicherheitswerkbanken (Klasse 2) =rorderliche Anwendungsbereich
Prifungen
Hygienische Flachendesinfektion Instrumentendesinfektion Waschedesinfektion

Besonderheiten der RKI-Liste

Handedesinfektion

Die Aufnahme Iin die RKI-Liste erfolgt auf der Basis von Quantitative Suspensionstests
Sachverstandigengutachten und/oder eigenen Untersuchungen. Priifmethode DVV/RKI Leitlinie DVV/RKI Leitlinie DVV/RKI Leitlinie DVV/RKI Leitlinie
Die RKI-Liste enthalt als einZige Liste auch thermische Verfahren, die bel Wirkungsbereich Viruzide oder begrenzt viruzide Viruzide Wirksamkeit  Viruzide Wirksamkeit Viruzide Wirksamkeit
exakter Anwendung als die sichersten Desinfektionsverfahren gelten. Wirksamkeit
Insbesondere fur die Abfalldesinfektion sind nicht nur aus Grinden der Praxisnahe Priifung
Wirksamkeit ausschliel3lich derartige Verfahren geeignet.
Handedesinfektionsmittel werden nur in die Liste eingetragen, wenn sie FlimEirete ' RN RKI
auch als Arzneimittel zugelassen sind um neben der Wirksamkeit auch Testorganismen ' SSREEEICS AR N ES SIS
Suspensionsversuch, Suspensionsversuch

ihre Vertraglichkeit zu gewahrleisten.
Raumbegasungsverfahren sind aufgrund ihrer Toxizitat speziellen
Bereichen vorbehalten und konnen eine Wischdesinfektion nicht

anstelle des Poliovirus

ISt murines Parvovirus

zu prufen
ersetzten.
Der Wirkungsbereich B beinhaltet die Wirksamkeit gegen behullte und Spezielle Informationen zum Aufnahmeverfahren und Antragsformularen sind unter
unbehdllte Viren und schliel3t damit relevante Infektionserreger wie z.B. http://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Krankenhaushygiene/
Noroviren oder andere Enteroviren ein. Desinfektionsmittel/Bekanntmachung.pdf zu finden

Fazit

Die Liste der gepruften und anerkannten Desinfektionsmittel und —verfahren gemald 818 Infektionsschutzgesetz (IfSG) (vor 2001 Bundes-
Seuchengesetz 810c) ist fur behordlich angeordnete Desinfektionsmalinahmen vorgesehen. Sie enthalt physikalische und chemische
Desinfektionsmittel und —verfahren. Fur diese Mittel werden neben der Wirksamkeit auch die Toxizitat fur den Menschen und die Auswirkungen
auf die Umwelt bewertet. Neu in der 16. Ausgabe der Liste sind: Handedesinfektionsmittel mit dem Wirkungsbereich ,begrenzt viruzid wirksam?®,
Verfahren zur Begasung von HEPA-FIltern, Prufkriterien zur Raumdesinfektion sowie im Anhang ein Verfahren zur Desinfektion personlicher

Schutzausristung.
Die Liste liefert damit dem Offentlichen Gesundheitsdienst ein wichtiges Instrument, auch unter erschwerten Bedingungen eine sichere
Inaktivierung von Krankheitserregern in unterschiedlichen Anwendungsbereichen zu gewahrleisten. ROBERT KOCH INSTITUT
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