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Liebe Interessierte der HepMig-Studie,

im letzten Newsletter haben wir iiber unsere
Fortschritte bei der Vorbereitung der Pilotstudie
informiert. Nun freuen wir uns, iiber die
Durchfithrung, erste Ergebnisse und unsere
Erfahrungen mit der ersten Ausrollung der
Pilotstudie berichten zu kénnen. Des Weiteren
berichten wir iiber unsere nichsten Schritte auf
dem Weg zur finalen HepMig-Studie.

I — Pilotierung eines Online-

Studienarms

Wie im letzten Newsletter berichtet, konnten wir
im ersten Durchlauf der Pilotstudie aus
organisatorischen Griinden zunichst keinen
Online-Studienarm durchfithren. Inzwischen
haben wir das Studiendesign angepasst und sind
nun bereit, die Studienbefragung auch online
anzubieten.

Unsere Online-Studie liuft vom
15.11.2023 bis zum 15.01.2024.

Jetzt mitmachen!

https://befragungen.rki.de/SE/1/HepMigPilot
Online/

Du kennst weitere Personen, die teilnehmen
wollen? Teile den Link mit Freunden, Familie,
KollegInnen, Gemeindemitgliedern und
weiteren Bekannten!

Wer kann an der Studie teilnehmen?
Fiir die Teilnahme an der Onlinestudie miissen
folgende Voraussetzungen erfiillt sein:

- Mindestens 18 Jahre alt

- Geboren in Ruminien oder der Tiirkei

- Lebensmittelpunkt in Frankfurt am Main

- Bisher nicht an der Studie teilgenommen

Was habe ich von einer Teilnahme?
Sofern die Teilnahmevoraussetzungen erfiillt
sind, besteht am Ende der Befragung die
Moglichkeit an einem Gewinnspiel
teilzunehmen. Hierbei verlosen wir unter allen
Teilnehmenden 20 Gutscheine im Wert von 50%€,
mit denen in einer groflen Auswahl von Online-
Shops eingekauft werden kann.
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Wann und wie kann ich an der HepMig-Studie teilnehmen?

15.11.2023 - 15.01.2024
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‘Was sind Hepatitis B, C und D? Worum geht es in der HepMig-Studie?

2 Infektionen, die durch Hepaitis-Viren verursacht werden

HepMig* st eine Studie zu Virushepatitis B, C und D.

2> wie Midigkeit, manchmal In einigen Landemn kommen diese Krankheiten besonders haufig
R vor—ua. in Rumanien und der Tiirkei
© Unbehandelt gefahriich: Kann zu Leberzimhose, Leberkrebs In der Studie sol untersucht werden, wie haufig Menschen, die in

und schiimmetenfalls zum Tod fihren

Ruménien und der Tirkei geboren sind daven befroffen sind, und

© Uberiragung durch Kontakt mit Blut von infizierien Menschen, ~ ie i Zugang 2ur Gesundneitsversorgung in Deutschiand ist
ungeschiitzten Sex, oder wahrend der Geburt von einer

infizierten Mutter auf ihr Kind

2 Infektionen lassen sich erfolgreich behandeln - Vor Hepafitis B

und D schiitzt sine Impfung

2 Verbesserung des Zugangs zu Vorbeugung und
Versorgung fir Menschen mit Migration aus Rumanien und der
Tarkei.

‘Was passiert bei der HepMig-Studie?

S Zeitraum vom 16.11.2023 bis zum 16.01.2024

2 Ausfiilen eines Online-Fragebogens zu
2 qulnn geschichic.

S Erfahrungen im Gesundhsitssysiem
2 Volisténdig anonym und vertraulich

© Bequem von zu Hause oder Unterwegs

© Online mitteis Computer, Tablet oder Handy

Wer kann an der Studie teilnehmen? Was habe ich davon, wenn ich teilnehme?

Mindestens 18 Jahre alt? > Erhalten Sie interessante Informationen zu Hepatitis B, C, D.

2 Tragen Sie dazu bei die Versorgungssituation von

@ Geboren in der Tiirkei oder in Ruméinien? e

@ Lebensmittelpunkt in Frankfurt am Main? 2 Am Ende der Studie haben Sie die Moglichkeit, einen von

2zwanzig 50€-Einkaufsgutscheinen zu gewinnen.
(@ Noch nicht bei dieser Studie mi -
Die Teilnahme ist anonym, freiwillig und kann zu jeder Zeit S Hiermit ks Siein
e Shope ik

Die Hepig-Studie wird vom Fobert Koch-Institut in Kooperation fisamt der Stadt

Die Studie wird vom Bundesministerium fir Gesundheit gefordert.


https://befragungen.rki.de/SE/1/HepMigPilotOnline/
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2 — Abschluss der Pilotstudie in
Frankfurt - Prisenzarm

Im Zeitraum vom 04.05.2023 bis zum
16.06.2023 fand die Rekrutierung der
Teilnehmenden fiir die Pilotstudie in Frankfurt
am Main statt. Hierfiir richteten wir neben dem
Studienzentrum im Gesundheitsamt der Stadt
Frankfurt am Main weitere Teilnahmeangebote
in einer Kirche, einer Hausarztpraxis, und an
einer Arbeitsstitte (am Flughafen Frankfurt) ein.
Dabei wurden Einrichtungen ausgewihlt, in
denen viele Personen aus unseren Zielgruppen
verkehren (also Menschen mit den
Geburtslindern Tiirkei und Ruminien). Mittels
Aushingen, Flyern und mit der Hilfe unserer
Kontaktpersonen vor Ort, konnten wir einige

Personen erreichen und fiir die Studie gewinnen.

Als Teil der Studie wurde auch ein Erklir film
itber Hepatitis B und C erstellt, der den
Teilnehmenden gezeigt wurde.

Ergebnisse:

Wihrend des gesamten Zeitraums konnten 78
Teilnehmende fiir die Studie rekrutiert werden.
Davon nahmen 37 (48%) in der Kirche, 28 (36%)
in der Hausarztpraxis, 5 (6,4%) an ihrer
Arbeitsstitte und 8 (10,3%) im Gesundheitsamt
teil.

Die meisten Teilnehmenden haben in
ruminischer (47%) und tiirkischer Sprache (31%)
teilgenommen. Ein sehr wichtiger Faktor fiir die
Teilnahme war unser mehrsprachiges
Studienteam. Der telefonische Dolmetschdienst
wurde nicht in Anspruch genommen.

Weitere Ergebnisse aus der Pilotierung werden
im nichsten Jahr in einem Bericht und einer
Publikation verfiigbar sein. Wir werden im
Newsletter dazu berichten!

November 2023

Evaluation:

Nach Beendigung der Prisenz-Pilotstudie in
Frankfurt am Main wurde sie evaluiert — zum
einen durch die Teilnehmenden selbst, zum
anderen durch die an der Organisation und
Durchfiithrung beteiligten Personen und das
Studienteam.

Die Teilnehmenden wurden im Anschluss an die
Studienteilnahme gebeten, uns eine
Riickmeldung zur Methodik und zu ihrer
Erfahrung bei der Studienteilnahme zu geben.
Dazu konnten sie einen Evaluations-Fragebogen
mit 8 Fragen ausfiillen.

Einen ausgefiillten Evaluations-Fragebogen
erhielten wir von 6o Teilnehmenden zuriick. Die
Auswertung ergab, dass alle 6o Teilnehmenden
das Studiendesign, den Fragebogen und die
Qualitit der Studienmaterialien als ,gut“ oder
»sehr gut“ bewerten.

Dariiber hinaus fand am 10.07.2023 in Frankfurt
am Main ein Evaluationstreffen mit dem
Studienteam statt. Hier konnten Beteiligte aus
verschiedenen Bereichen der Studie gemeinsam
diskutieren, Feedback zu den Abliufen geben
und Vorschlige zur Optimierung des
Studiendesigns machen. Dabei erhielten wir
Einblicke in die praktische Arbeit vor Ort und
konnten wichtige Erkenntnisse fiir die
Optimierung des Studiendesigns und der
Durchfithrung gewinnen.

Ausblick und weitere Schritte

Derzeit werden die Daten der Studie und der
Evaluation weiter ausgewertet und mit dem
Fachbeirat diskutiert. Die Ergebnisse und die
Empfehlungen des Fachbeirats werden
zusammen mit den Erfahrungen des Online-
Studienarms dann die Basis fiir die Planung der
HepMig-Hauptstudie sein.

Weitere Informationen sind auf unserer Website
zu finden.

https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ /H /Hepat
itisC/Hep-Mig-Vorstudie.html zu finden.

Wir halten Euch/Sie auf dem Laufenden.


https://www.youtube.com/watch?v=hiIk2Z970_0
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/H/HepatitisC/Hep-Mig-Vorstudie.html
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