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HepMig — el6zetes tanulmany: a hepatitis B és C ellatasbiztonsagi helyzete
Németorszaghan meghatarozott orszagokbdl bevandorolt személyek
esetében
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Tanulmanyi tajékoztato

A HepMig Tanulményi kézpont munkatérsai megkérdezték Ontdl, hogy részt kivan-e venni a hepatitis B és C

németorszagi ellatasi helyzetét vizsgald vizsgalatban, melyet kivalasztott orszagokbdl szarmazoé bevandorlék
korében végeznek. Kérjik, hogy szanjon id6t az alabbi informacidk elolvasasara, és sziikség esetén tegyen fel
kérdéseket. A vizsgalatban valo részvételrél kizarélag On dént.

Ki végzi a vizsgalatot?

A Robert Koch-Institut (RKI) a szovetségi kormany kdzponti intézménye a fert6z6 betegségek és a krénikus
betegségek felligyelete és megel&zése terén.

A vizsgalatot a frankfurti egészségligyi hivatallal egylttmikodve végzik. A kapcsolatfelvételi adatokat a
beleegyez nyilatkozatban taldlhatja meg.

Az adatgy(ijtés az EU adatvédelmi rendelete (AAR (GDPR)) és a szovetségi adatvédelmi tdrvény (BDSG) szigoru
figyelembe vételével torténik.

Mi a vizsgalat célja?

A hepatitis B, C és D vérrel és szexualis Uton terjed6 betegségek, amelyek évekkel kés6bb életveszélyes
krénikus majbetegségekhez, példaul majzsugorhoz vagy majrakhoz vezethetnek. A hepatitis D csak hepatitis B-
vel egyltt fordul el6, és a fert6zés sulyos akut majkarosodast okozhat. Kezdetben gyakran mindharom fert6zés
a betegség tlinetei nélkil l1ép fel, és igy hosszu ideig észrevétlen marad.
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A hepatitis B (és D) fert6zés kovetkezményei gydgyszeres kezeléssel enyhithet6k, a hepatitis C pedig
gyogyithatd. Ezenkiviil a kezeléssel csokkenthet6 vagy megsziintethets a fert6zés masokra valé atvitelének
kockazata.

Egyes orszagokban, példdul Romaniaban vagy Torokorszagban a hepatitis B, C és D gyakrabban fordul el§, mint
Németorszagban. Ha On ezen orszagok valamelyikében sziiletett és hosszabb ideig ott élt, el6fordulhat, hogy
tudta nélkll hordozza valamelyik fert6zést.

Emiatt ebben a tanulmanyban a hepatitis B, C és D fert6zés gyakorisagat szeretnénk vizsgalni a hepatitis B, C
és D fokozott el6fordulasi gyakorisagdval rendelkez6 orszagokban sziletett személyek kérében. Szeretnénk azt
is megvizsgalni, hogy bizonyos csoportokat kilénosen gyakran érintenek-e ezek a fert6zések. Kiilondsen azt
szeretnénk tudni, hogy a vizsgdlt személyek hozzaférnek-e a hepatitis B, C és D fert6zésekkel kapcsolatos
egészségligyi szolgdltatasokhoz.

A vizsgalatot kezdetben csak Frankfurtban végezziik, és csak a Torokorszagban vagy Romanidban sziiletett
személyeket vonjuk be. Ezt kbvetGen tovabbi kutatasokat végziink a tanulmany megvaldsithatdsagarol és
elfogadhatdsagardl. Ez segitségiinkre lesz egy olyan vizsgalati terv kidolgozdsaban, amely elfogadhatd és nem
bélyegez meg senkit, és amelyet aztan felhasznalhatunk a vizsgdlat elvégzéséhez mas varosokban, valamint
mas orszagokban sziiletett emberek kérében is.

Egy kés6bbi id6pontban tehat még mindig részt vehet egy csoportos beszélgetésen. Ennek sordn beszélgetni
fog a vizsgdlati munkatarsakkal és a vizsgdlatban részt vevé mas személyekkel. A beszélgetés soran azt
szeretnénk megtudni, hogy milyenek voltak az On tapasztalatai a vizsgalatrdl. Errél az beszélgetésrdl kiilon
tdjékoztatd levél és beleegyez6 nyilatkozat készil. A vizsgalatban valo részvételhez nem kell részt vennie a
csoportos beszélgetésen.

Mi kell torténik, ha részt veszek?

Az RKI altal alkalmazott vizsgalati csoport tagjai ma vért vesznek az On ujjabdl vagy vénajabdl, és elkiildik a
vért az RKI altal megbizott laboratériumba (MVZ Labor Krone GbR, Bad Salzuflen). Ott a vért hepatitis B, C és D
virusra megvizsgaljak. Onnek ezekért a vizsgalatokért semmit nem kell fizetnie. A laboratériumi eredményeket
visszakildik az egészségligyi hivatal vizsgdlati csoportjanak és az RKI-nak.

Arra is megkérjiik Ont, hogy t6ltson ki egy kérd8ivet, amelyben az On személyérél, viselkedésérél (beleértve a
szexualis viselkedését is), a vizsgalt fert6zések valamelyikének kockazati tényezGirdl, illetve a hepatitis B, C és
biztositott tablagépen vagy papiron is. Ha szeretné, megkérheti a vizsgdlati csoport tagjait, hogy segitsenek
Onnek kitdlteni a nyomtatvanyt, vagy feltehetik Onnek a kérdéseket, és bejeldlhetik a valaszait. Minden
valaszat szigoruan bizalmasan kezeljuk. A kérdGiv kitoltéséhez korilbelll 20 percre van sziikség. Ezt kbvet6en a
kérddivet vagy online, titkositott formaban, vagy a vizsgalati csoport tagjai lezart boritékban postan elkiildik az
RKI-nak.

A kérd6ivbdl gydijtott adatokat és a laboratdriumi eredményeket az RKI 6sszekapcsolja.

Szlikség esetén a vizsgalattal kapcsolatos dokumentumok tébb nyelven is rendelkezésre allnak, és a vizsgalati
csapat munkatarsai is tudjak forditani Onnek. Ha szeretné, telefonon keresztiil is igénybe vehet egy nyelvi
kozvetitGi szolgaltatast. Ezt a Dolatel GmbH (K6lIn) végzi. A szolgaltatas igénybevételekor nem kell megadnia
nevét vagy egyéb személyes adatait. Minden valaszat szigorudan bizalmasan kezeljik.

Miért valasztottak ki a vizsgalatra?

Barmely 18 évnél id6sebb, Romanidban vagy Torokorszagban szilletett személy részt vehet, aki kordbban még
nem vett részt a vizsgalatban.
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A vizsgalatban val6 részvétel 6nkéntes?

Igen, a részvétel teljesen dnkéntes. Semmilyen hatrany nem éri, ha nem vesz részt a vizsgalatban. A
vizsgalatban vald részvétel nem befolyasolja az orvosi ellatasat. Ha részt kivan venni a vizsgalatban, irja ald az
ehhez a laphoz csatolt beleegyez6 nyilatkozatot.

Az On hozzajarulasa az AAR (GDPR) 6. cikk (1) bekezdésének a) pontja és az AAR (GDPR) 9. cikk (2)
bekezdésének a) pontja szerinti jogalapja az On személyes adatainak feldolgozésanak. On barmikor és indoklas
nélkil visszavonhatja hozzajaruldsat a jovére nézve, anélkil, hogy ez barmilyen hatranyos kévetkezménnyel
jarna Onre nézve.

Mi torténik az adataimmal?

Az On személyes adatait, beleértve a viselkedési szokasaira vonatkozé adatokat is, a tanulmany részeként
feldolgozzak. Ez magaba foglalja példaul az On életkorara és nemére, bevandorlasi torténetére és
németorszagi lakdhelyére vonatkozd informacidkat, valamint a hepatitis B, C és D fert6zés kockazati tényezGit
(pl. orvosi beavatkozasok, szexudlis viselkedés és injekcids kdbitészer-hasznalat), valamint a hepatitis B, C és D

/////

A tanulmany keretében feldolgozott valamennyi informaciot szigordan bizalmasan kezellink.

Ha részt vesz a vizsgalatban, akkor ma a rendel6ben kap egy véletlenszer(i hétjegy(i szdmot (azonositd). A
kérddivet, a laboratériumi mintakat és a laboratériumi eredményeket ezzel az azonositéval fogjak megjeldlni
(az On neve helyett). Az azonositét nem rogzitik a Tanulmanyi kdzpontban.

A beleegyez6 nyilatkozatot az adatvédelmi elGirdsoknak megfelel6 mdédon (altaldban zart szekrényekben)
taroljak a frankfurti egészségigyi hivatalban. A tanulmdnyi csoport tagjai és az RKI ehhez nem férnek hozza. A
laboratériumi mintdkat a Krone laboratériumba kiildik, és az onnan szarmazé (szintén azonositéval ellatott)
laboratdriumi eredményeket tovabbitjdk az RKI-nak. A kérdbivet kdzvetleniil az RKI-nak kildik el. A
laboratdriumi mintakat, a laboratériumi eredményeket és a kérdGivet is az adatvédelemnek megfelelGen
taroljak. A bioldgiai mintdkat és a kérddivet a vizsgalat befejezése utdn megsemmisitik. A beleegyezd
nyilatkozatot a vizsgalat végén megsemmisitik.

Az RKI-ben a laboratériumi eredmények és a kérd6iv adatai az azonositon keresztiil kapcsolédnak egymashoz.
Az adatallomanyt biztonsagosan taroljak az RKI egyik szerverén, amelyhez csak az arra jogosult személyek
férhetnek hozza. Az azonositét a vizsgalat befejezése utan eltavolitjdk az adatrekordbdl, igy mar nem lehet
személyre vonatkoztatni. A személyes adatrekord visszavonhatatlanul torlésre kerl.

A tanulmanyi csoport nem kap semmilyen informaciét az On altal kitoltott kérdSivrél. A fent emlitett
cimzetteken kiviil mas szerv nem kapja meg az On személyes adatait.

Milyen kockazatokkal és terhekkel jarnak szamomra a vizsgalattal kapcsolatos intézkedések?

A vérvétel véraldfutast és fajdalmat okozhat a mintavétel helyén. Ritka esetekben fert6zések vagy gyulladasok
Iéphetnek fel a beszuras helyén. Nagyon ritka esetekben el6fordulhat az idegek vagy erek tartés karosodasa.

Mi torténik, ha a vizsgalatban valé részvétel kovetkeztében kart szenvedek?

Ha Ont a vizsgalatban valo részvétellel kapcsolatban barmilyen kar éri, az RKI kézvetleniil megtériti ezt a kart;
ez minden kdrveszélyre vonatkozik, beleértve az utazasi balesetekkel kapcsolatos karokat is (azaz a
vizsgalatban torténd részvétellel kapcsolatos oda- és visszautazas alattiakat is). Erre az RKI az 6nfinanszirozas
elve alapjan torvényi kotelezettsége van (VV 11. sz. a BHO 34. §-ahoz)."
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Tajékoztatnak-e a vizsgalat laboratériumi eredményeirdl?

VORSTUDIE

A tanulmanyi csoport a Krone laboratériumtdl postai Uton kapja meg az On azonositéjaval ellatott
laboratdriumi eredményeket. Ma kap egy kdrtyat, amelyen rajta van az azonositdja. Ennek segitségével
megkaphatja a laboratériumi eredményeket a Tanulmanyi kézpontban egy orvosi konzultacid soran. Ezen
megbeszélés sordn tdjékoztatjak a kezelési lehet6ségekrél is, ha valamelyik fert6zés jelen van, és sziikség
esetén a megfeleld orvosokhoz irdnyitjak. A vizsgalati eredményt azonban nem kotelez§ atvenni. Ha ezt nem
teszi meg, a tanulmanyi csoport sem fogja tudni, hogy mely laboreredmények tartoznak Onhéz. A vizsgalat
végén minden be nem gydjtott laboratériumi eredményt megsemmisitenek.

Mi torténik a vizsgalat eredményeivel?

A vizsgalat eredményei alapul szolgdlnak majd a Romanidban és Torékorszagban sziiletett emberek korében a
hepatitis B, C és D elleni jobb ellatast célzo célzott beavatkozasok levezetéséhez vagy adaptdlasahoz. Ezeket
tudomanyos folydiratokban is kozzéteszik. A publikdciok nem értékelik és ismertetik az egyének adatait, csak
a vizsgalt csoportét, és teljesen anonimizalt formdaban torténik.

Tovabbadjak-e a vizsgalatbdl szarmazé adataimat és/vagy biolégiai mintaimat harmadik felekkel?

Az On adatait és biolégiai mintdit nem adjuk 4t harmadik féInek.

Lesznek-e koltségeim a vizsgalatban valé részvétellel kapcsolatban?

A vizsgélatban vald részvétel teljesen ingyenes az On szamara.

Erdekel a vizsgalatban valé részvétel. Hogyan regisztralhatok?

Hozzajarul-e ahhoz, hogy Ontél vérmintét vegyenek, és hogy a laboratériumi eredményeket a kérdgivbél
gylijtott személyes adatokkal egyiitt elektronikus adathordozén rogzitsék és feldolgozzak?

Ha ez a helyzet, tudassa a tanulmanyi csoporttal, hogy részt kivan venni a vizsgalatban.

Ko6szonjiik érdeklédését!
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