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Hintergrund/Zielsetzung

Das Robert Koch Institut gibt auf der Grundlage von Meldedaten Schatzungen zu KenngréRen der HIV-Epidemie in Deutschland ab. Uber die Jahre konnten die
Methoden verfeinert werden. Weitgehende Unkenntnis bestand aber nach wie vor tber die Anzahl an Patienten, die sich unter antiretroviraler Therapie befinden oder bei
denen eine solche neu initiiert wird. Die antiretroviralen Verordnungsdaten der gesetzlich Versicherten liefern umfassende Daten zu 85% der Bevélkerung. Doch wie viele
Patienten stehen hinter diesen Verschreibungen? Ziel dieser fortlaufenden Studie ist die Bestimmung der Gesamtzahl der in Deutschland antiretroviral behandelten HIV-
Infizierten, sowie der Anzahl der Patienten, die erstmalig eine entsprechende Therapie beginnen.

Methoden

Aus der ClinSurv-Kohorte wurden anhand der dokumentierten zugelassenen antiretroviralen Medikamente Standardtagesdosen (DDD) ermittelt. Die Anzahl an
bundesweit verordneten Tagesdosen fiir gesetzlich krankenversicherte (GKV) Patienten wurde der Insight-Health Datenbank entnommen, in der alle Apothekenrechen-
zentren zu diesen Daten beitragen; der Erfassungsgrad liegt bei Uber 99% aller Verordnungen. Um sicherzustellen, dass die ClinSurv-Daten eine repréasentative
Teilmenge der Verschreibungsdaten sind, wurden beide Quellen auf ihre mengenméRige Zusammensetzung an Medikamenten untersucht. Auf der Grundlage der
ClinSurv-Tagesdosen und der entsprechenden Anzahl an Patienten wurden auf Quartalsebene die Zahl der GKV-Patienten aus den bundesweiten Verschreibungen
errechnet. Diese Zahlen wurden um den Anteil von 15% nicht GKV-Versicherter (BMG, GKV-Statistik) erhoht.

Ergebnisse

Datengrundlage und Datenquellenvergleich
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Die Anzahl der Standardtagesdosen in der ClinSurv-Kohorte ist tiber die Zeit leicht : Epivir, 150mg od. 300mg
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2006 auf 7,43 Mio. im 4. Quartal 2010. Der Verlauf der Verschreibungen ist durch etrovin allcosage
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40000 |, ) Theraplocnsteiger | 5000 stieg die errechnete Zahl der GKV-Therapieeinsteiger von 2.471 auf 3.402. Unter
' ’ Verwendung eines Anteils von 15% an Patienten ohne GKV, begannen im Jahr
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D AN AV A” A” D W P oo o Y ergibt sich im ClinSurv-Kollektiv ein durchschnittlicher Verbrauch von 2,0 Stan-
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Schlussfolgerungen

Die ClinSurv-Daten zur antiretroviralen Behandlung stimmen auferordentlich gut mit den GKV-Verordnungen Uberein. Die errechnete Anzahl antiretroviral durchgehend
behandelter Patienten stieg bis 2009 auf 40.500 an. Unter Berilcksichtigung der Zeiten, in denen die Therapie unterbrochen wurde (liber die Jahre abnehmend), ist die
Zahl jener Personen, die lebenslang eine antiretrovirale Therapie einnehmen Ende 2009 mit 42.800 zu veranschlagen. Die geschatzte Zahl von 4.002 Therapie-Startern
2009 Ubersteigt die Anzahl der HIV-Neudiagnosen (n=2.885) im selben Jahr. Diese Ergebnisse reflektieren unseres Erachtens die aktuellen Therapieempfehlungen zu
einem friiheren Therapieeinstieg. Unter Berlicksichtigung des ermittelten Trends dirften die antiretroviral behandelten Personen in Deutschland Ende 2010 die Zahl von
50.000 annéhernd erreicht haben. Eine liberschlagige Berechnung mit den Verschreibungen 2010 und den Standarddosen pro Patient 2009 bestatigt diesen Trend.
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